
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

23-oct 24-oct 25-oct 26-oct 27-oct

Entrée
Carottes râpées vinaigrette

(citron en déco)
Salade strasbourgeoise

Céleri râpé en mayonnaise 

au curry
Pâté de croûte et cornichons

Chou fleur en vinaigrette

(ciboulette en déco)

Plat Rôti de porc au jus Filet de lieu sauce estragon
Rôti de veau sauce 

marchand de vin
Agneau rôti au jus

Garniture
Tortis

emmental râpé
Piperade Semoule et jus de légumes Carottes à la crème

Produit 
Laitier 
Portage

Gouda 

Beurre
Brie St Paulin Petits suisses nature et sucre Port Salut

Dessert Abricot au sirop Fruit de saison Compote de poire Far breton aux pruneaux Raisin

Annexes

Innovation culinaire
Bœuf & veau 

Race à viande
Volaille 

MENUS DEJEUNER - Clubs Séniors 
Ville de Meudon

Déjeuner

Brandade de poisson

Pain - Eau de source  - Vin - Lait 1/2 écrémé (goûter) - Commande épicerie - Ingrédients

  


